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Wissenschaftler erforschen Vorurteile

Vorurteile helfen dem Gehirn, im Alltag mit der Informationsflut umzugehen.
Sie hemmen aber auch den Fortschritt.

Fotovoltaik, Reissverschluss,
Neseafé, Doodle, Cellophan,
Ricola- wer hatserfunden?Selbst-
verstandlich die Speerspitze der
|nnovation, dieSchweizer. Offen-
bar widerspruchdos hat man
uns aber zugleich fur etwas rick-
standig: Farbfernsehen, Teletext,
Frauenstimmrecht, sel bst manches
Funktions-Update von Social-
Media-Plattformen erreicht uns
oft erst Janre spéter.

Sind wir nun Erster oder Letz-
ter?Weder noch. Wir sind einfach
voller Vorurtelle.

Geben wir es zu: Wir ale ha
ben Vorurteile. Uber Volker und
Volksgruppen, dber Manner und
Frauen, (ber Arme und Relche.
Und dber Vorurtelle selbst. Ent-
gegen dem Vorurteil sind sie kel-
neswegsimmer schlecht. Dennals
Orientierungshilfeerleichtern sie
ungemein dasL eben undsind hau-
figer alsgeahnt gar unverzichtbar.

«Der menschliche Geist muss
in K ategorien denkens», schriebder
Soziaforscher Gordon Allport
schon 1954. «Dieses\ orgehenist
unvermeidlich. Das geordnete
L eben beruht darauf.» Allport be-
grundet damals mit seinem Werk
«DieNatur desV orurteils» diemo-
derneStereotypenforschung. Neu-
ere Erkenntnisse auf diesem Ge-
biet geben mittlerweile Aufschluss
dartiber, warum wir so ticken:
Unser Gehirnist einfach zu klein,
umin komplexeren Ordnungssys-
temen zu denken.

Schon nur auf bewegungslos
dasitzende Couch-Potatoes pras
seln f Millionen Sinneseindri-
cke pro Sekunde ein. Der Alltag
konfrontiert uns mit einer Infor-
mationsflut, diewir nur verarbel-
ten kdnnen, wenn wir mit dem
Denken nicht immer wieder bel
null anfangen mussen. <V orurtei-
levereinfachen dieWelt. Solange
wir nicht in Lichtgeschwindigkelt
denken kénnen, ist Kategorisieren
dieOptimierungsstrategie UNSeres
Gehirns», sagt Anne Berthold,
Sozialpsychologin an der Univer-
sitét Zurich., Dabel gehe es auch
um Geschwindigkeit: “Wir mus
sen Situationen und Menschen
schnell einschatzen konnen, um
bei moglicher Gefahr schnell zu
handeln.» Wenn wir die Welt im
Raster unserer Vorurtellescannen,
gehen Schubladenin Bruchteilen
von Sekunden auf und zu.

Soweit, sofunktional. Abwann
werden Vorurteile aber dysfunk-
tional? Antwort: wenn sie uns
nicht als Vorurteile bewusst sind
und wir sieals Fakten betrachten
und als Argumente gebrauchen,
was eigentlich nur schlecht fun-
dierte Meinungen oder Wissens:
|iicken sind. AlsdWissenstellchen»
bezeichneten Mahzarin R. Banar
ji und Anthony G. Greenwald so
auch diewahreNatur der VVorurtel-
le Teillchen eines Wissens, das
nicht auf tatsachlicher Erfanrung
beruht, sondern durch hundertfa-
che Wiederholung vom sozialen
Umfeld erlernt wurde.

In threm 2015 in deutscher
Ubersetzung erschienenen Buch
Lor-Urtelle Wie unser Verhal-
ten unbewusst gesteuert Wird und
waswir dagegen tun KGnnen» er-
klaren die beiden US-Psycholo-
gen, wie Vorurtelle schon in der
Kindheit zustande kommen. Es
geht um das Anlegen von Denk-

schablonen, mit denen erst zwi-
schen «Méadchen» und «Bub»
unterschieden und dann der
Unterschied bewertet wird: Buben
sind wild, M&dchen brav.

Knackpunkt «evolutionar
bedingte Denkschwache»

Einmal abgespeichert, beein-
flussen solche Vorwegnahmen
unsere Einstellungen und Hand-
lungen selbst dann, wennwir uns
vollig frel davon wahnen. Glas-
klar zeigt das der «mplizite As-
soziationstest» von Banaji und
Greenwald, der die Geschwindig-
kelt von A ssozi ationen misst, be-
vor die Ratio sich einschaltet.
Auch emanzipierte Frauen tap-
pen dannindieGender-Falleund
schliessen bel «Ingenieur» Gber-
haufig auf «Mann». Program-
mierfehler, so die Wissenschaft-
ler, die Erbe einer «evolutionar
bedingten Denkschwéache» sind.
Eine Denkschwache, die vor al-
lem M enschen zu spiiren bekom-
men, dieaufgrund von negativen
Vorurtellendiskriminiertwerden -
etwa Schwarze, Flachtlinge und
Schwule und Lesben.

Vorurtellewirkensich nicht nur
auf Personengruppen aus, sondern
auch auf Sachverhalte. Sowerden
technische Fortschritte sehr hau-
figund ebenso reflexhaftwierigo-

‘rosmitdemArgumentabgelehnt,

Uberflissig oder gar schédlich zu
sein. Als beispielsweise das Tele:
fon den Telegrafen ablésen sollte,
hielten dasvielefur sinnlos Man
konntesich nicht vorstellen, war-
um man mit einer Person sprechen
s0llte, die man nicht sieht, und wa-
rum schreiben nicht reicht. Alsdie
Gesdllschaft vom Vorteil desTele-
fons tiberzeugt war, lennten viele
wiederum den Fortschritt der Mo-
biltel ef oni e ab: gesundheitsschad-
lich. Und seit nahezu jeder mobil
telefoniert, richtet sich der Wider-
stand gegen den Netzauspau mit
weiteren Mobilfunkmasten, die
nun beldes sind: tberflissig und
gesundhetsschéadlich.

Die Suche nach Griinden fur
Technikakzeptanz und ihr Gegen-
teil beschéftigt einenganzen Zweig
der Sozialwissenschaften. An der
Technischen Universitat Aachen
arbeiten dazu Ingenieure, Medi-
zinethiker, Soziawissenschaftler,

Vorurteilewirken
sich auf Sachver-
halteaus. Sower -
den technische
Fortschritte
haufigretlexhatt
undrigorosmit
dem Argument
abgel ehnt, Uber-
fllssigoder gar
schadlich zu sain.

- Philosophen und sogar Theol ogen.

Eines der interdisziplindren For-
schungsprojektebefasstsich mital-
ternativen Energien. Denn gerade
auf diesem Feld kollidiert dieRea-
litéat oft mit Vorurtellen, die alle
Ansitze einer echten Energiezu-
kunft blockieren. Da werden aus

okol ogischen GrundenWindparks
gefordert, aber in der eigenen
Nachbarschaft abgelennt — aus
Angst vor Infraschall. Dawird So-
larenergie aus dem Bauch heraus
fUr vergebens erklart, weil in der
Schwei z nicht genug Sonne schei-
ne — obwohl auf die Flache der
Schweiz laut dem Bundesamt fUr
Energie200-mal mehr Sonnefalt,
als tberhaupt Energie verbraucht
wird.

DasTeam desHuman Techno-
logy Center in Aachen versucht
dann, solche Debatten zur Sach-
lichkelt zuriickzuf Uhren: die Vor-
und Nachteilefossiler und regene-
rativer Energietrager jenseits der
Vorurtelleabzuwagen. Undgleich-
zeitig zu bericksichtigen, dass
technologischer Wandel immer
vonUnsicherheiten begleitetwird.
Beispielevon historischer Bedeu-
tungsind dieMaschinensturm-Be-
wegung zur Zeit der Industrialisie-
rungoder der Widerstand, der den

ersten Automobilen entgegenge-

schlagenist.

Heuteist esso schwierigwieda-
mals, Vorurtelle zu Gberwinden.
Es nicht zu wagen, ist Indeskeine

Lasung, sondernfuhrt zu Entwick-
lungsstillstand und verhindert bes.
sereLésungen. Einer der grossten
Schweizer hat dasBewusstmachen
und Uberprifen der eigenen Vor-
urtelle zu seinem Arbeitsprinzip
erklart: Albert Einstein, Schopfer
der Relativitatstheorie und eines
schonen Bonmots, wonach Denk-
gewohnheiten keine Denknotwen-
digkeiten sind. Er fand: «Es ist
schwieriger, einevorgefassteMei-
nung zu zertrummern as en
Atom.»
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L uftpolsterfolie oder BlOO-
terli-Papier. DasV erpackungs-
material mit dem Knalleffekt ent-
stand 1957in einer Garagein New
York. Die beden Erfinder, der
Amerikaner Alfred Fielding und
der Schweizer Marc Chavannes,
hatten aber etwas ganz anderes
im Sinn: Siewollten eineleicht ab-
waschbare Plastiktapete entwer-
fen, und zwar aus zwei zusam-
mengeklebten Duschvorhangen
mit kleinen L uftblasen und einer
weissen Papierschicht dazwi-
schen. Das Design war ein Flop.
Auchalsdiezwei Ingenieurever-
suchten, die Tapetealsisolierma-
terial fur Gewachshauser zu ver-
markten, blieb der Erfolg aus.
Aber sie hatten bemerkt, dasssich
in der Knallfolie zerbrechliche

- Gegenstande gut schitzen und

transportieren Hessen. Am 27.
‘November 1959 meldetendiebal -
den 1hre Verpackungsfolie mit
dem Namen «bubblewrap» beim
US-Patentamt an.

Post-it. Eigentlich arbeitete der
Chemiker Spencer Silver 1968 fur
die Firma3M an einer Art Super-

Der Post-it-Klebstoff wurdef ur den Flugzeugbau

entwickelt.

Ganz andersgedacht

Dinge, die langst zu unserem Alltag gehoren, deren Erfinder aber

komplett andere Plane damit hatten.

- kleber, der beim Bauvon Flugzeu-

genverwendet werden sollte. Statt-
dessen entstand einleicht abloshba-
rer Kleber, der sich riickstandslos
auch von Papier entfernen liess -
fir den Einsatz bel Flugzeugen
aber komplett untauglichwar. Nie-
mand wusste so recht, was man
damit anstellen konnte. Bis Janre
spater einanderer 3M-Mitarbeiter
den Kleber daf Gir benutzte, umdie
Notenblétter in seiner Kirche zu-
sammenzuhalten. Die Anfange
des Post-it!

Viagra. Viagra sollte Mannern
(und Frauen) urspringlich gegen
Bluthochdruck helfen - doch die
Testrethen verliefen enttau-
schend. Dafur stellten sich un-
erwartete Nebenwirkungen ein:
Manner, die bael den Versuchen

diePillen nahmen, bekamenviel

leichter eine Erektion alsvorher.
1996 brachte die Pharmafirma
Pfizer das Mittel schliesdlich als
Erektionshilfe auf den Markt -

mit erheblichem Erfolg.

Solar zellen. Der Ingenieur Rus-
sell S. Ohl erforschte1940 bel der

TelefonfirmaBell dieLeitfahigket
von Slizium-Halbleitern. Dabel
beobachtete er, dass sich 1thr Wi-
derstand unter Lichteinwirkung
anderte Eswar der Grundsteinfir
die Entwicklung der Fotovol-
talk-Solarzelle—- der Solarzelle, wie
wir sie heute kennen.

Frisbee. Bevor das Frisbee zum
Fluggerat wurde, war esein Ge-
backteller. Frishie Pie Company
hiess eine Backerel im US-Bun-
destaat Connecticut, diezuihren
besten Zeiten in den 50er-Jahren
mehr als80000 Piesam Tag her-
stellte. Verschickt wurdendie K u-
chen stets in einem Blechtéller,
auf dem der Firmennamen aufge-
druckt war. Studenten der Yae-
Universitat entdeckten schliess:
lich, dasssichdieTéller auch her-
vorragend zum Herumwerfen eig-
neten.

Coca-Cola. Der Softdrink hat-
te ursprunglich eine andere Re-
zeptur und sollte als Hallmittel
far Kopfschmerzen, Mudigkeit
und Siichtedienen. Der Apothe-
ker Dr. John Pemberton war in

Als Blutdrucksenker taugteViagra nicht.

Coca-Colasollte Kopfschmer-
Zen kurieren.

einer Schlacht im Amerikani-
schen Burgerkrieg verletzt wor-
den. Um die Schmerzen zu be-
kampfen, verabreichte man ihm
Morphium, von dem Pemberton
abhangig wurde. Um der Sucht
Herr zu werden, mixte er 1886
einen Drink aus Alkohol und
dem Extrakt von Cocablattern
und vermarktete ihn als «Pem-
berton'sFrench Wine Cola». Hei-
lend wirkte Cola nicht — aber er-
frischend. Undfandin Soda-Bars
relssenden Absatz.

Knetmasse. Knete war ur-
spriinglich kein Spielzeug, son-
dern ein Rainigungsmittel. Das
Produkt desUS-Selfenfabrikan-
ten Kutol wurdebenutzt, um Ta-
peten und Wandevon Dreck und
Russ zu befreien. Alsaber Koh-
ledfen nach dem Zweiten Welt-
kriegan Beliebtheit verloren, war
auch der Tapetenreiniger weni-
ger gefragt. Kutol gerietin ernst-
hafte Bedrangnis. Bis Joe Mc
Vicker, der Neffe des Knete-Er-
finders, beobachtete, wie Kinder-
garten-Kinder aus dem Tapeten-
Reiniger We hnachtsschmuck
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Solarzellen: ane Zufalls-
erfindung.

bastelten. Er begann, die Knet-
masse auf Messen fur Schulzu-
behor anzupreisen — und rettete
dieFirma.

Kaugummi. Thomas Adams ex-
perimentierte im Jahr 1870 mit
dem milchigen Extrakt einessiid-
amerikanischen Baums, um eine
Alternative zum bekannten Gum-
mi herzustellen. Er hattevor, das
Material fur Spielzeug, M asken,
Gummistiefel und Vel oreifen zu
verwenden. Es wollte aber ein-
fach nicht klappen. Schliesdlich
kam Adams auf die Idee, auf
einem der Versuchsgummis he-
rumzukauen. Und schon war der
Kaugummi geboren.

Botox. DaskanadischeArztepaar
Alastair und Jegn Carruthers be-
nutztedasToxin Botox, umdieAu-
genzwanghaft blinzelnder Patien-
ten zu behandeln. 1987 bemerkten
diebeaden, dassBotox auch Falten
verschwindenliess, und publizier-
ten a SErstewissenschaftlich dar-
Uber. Sie verpassten es aber, ein
Patent auf Botox anzumelden -
reich wurden andere damit.

Mit Stolz, aber ohneVorurteile

Fiunf falsche Vorstellungen tber die Energiezukunft

«Esdroht eitneVer sor gungs-
licke.» Das Vorurteall ist so alt
wie die erneuerbaren Energien.
Dochvieleklene, dezentral e So-
lar-, Wind- oder Biogasanlagen
erhéhen die Versorgungssicher-
heit, well sie das Klumpenrisiko
der grossen Anlagen ausschalten.
|ntelligente Stromnetzestimmen
zudem die kleinen Anlagen auf-
elnander ab.

«Solarenergie gehort in die
Wiste.» Ob Solarenergie sinn-
voll ist, hangt von der Intensitét
der Sonne, aber auch von geeig-
neten Lagen ab. Von Letzteren
gibt esin der Schwelz geniigend:
Auf Dachern und an Fassaden
montiert, konnten Solarzellen
rund dieHalfteunseresStrombe-
darfsliefern. Gebaudewerden so
zuMini-Kraftwerken und decken
Ihren Energiebedarf selbst.

«Bea uns weht nicht genus-
gend Wind.» Gewisse Regio-

nen in unserem Land konnen es

- durchaus mit der Nordseek(iste

aufnehmen. Hinzu kommt:
Windturbinen sind im Winter
am effektivsten — und liefern uns
den dringend benétigten Win-
terstrom. Fur dieV ogelfreunde:
Studien zeigen, dass nur sehr
wenige Vogel mit den Rotoren
kollidieren. Verkehr und ver-
glaste Gebaude sind eine vie
grossere Gefanr.

«Strom sparen ist am wich-
tigsten.» Naturlich missen wir
Strom sparen. Aber: Zwei Drittel
der Energie im Haushalt werden
verheizt. Deshalb hier drel Tipps

1. MObel und Vorhange weg
vom Heizkorper, damit die
warme Luft zirkulieren kann.

2. Dreimal taglich Fenster
funf biszehn Minuten ganz

offnen, statt dauerl Uften mit
Kippfenster.

Wer dasZimmer nur kurz|uftet, spart Energie.

3. Heizkorper richtig einstellen:
23°Cim Bad, 20°C Im Wohn-

zimmer, 17 °Cim Schlaf zimmer.

«Unser Fortschritt braucht
immer mehr Energie» Das

Gegentell ist der Fall. Der techni-
sche Fortschritt hilft, Energie zu
sparen, zum Beispiel mit intelli-
genten Stromnetzen. Die Agen-

tur fr Energieeffizienz S.A.F.E.
geht davon aus, dass der Strom-
verbrauchin der Schwelztrotz Be-
volkerungs- und Wirtschafts
wachstum bis 2035 um 23 Pro-
zent Sinkt — wenn wir das Poten-
zlal nutzen und fortschrittliche
Geratewie QL ED-Fernseher, mo-
derne Haushaltsgeréte sowie
L ED-Lampen elnsetzen.

Als Medienpartner bel euchtet
auch die SonntagsZeitung
den Themenschwerpunkt mit
Grafiken, Reportagen und
Interviews. Mehr Infos gibts

in der kostenl osen Energy-
Challenge-App.
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